
幼稚園教育計劃 
課室外進行的體驗式學習活動天地學習活動 

 

香海正覺蓮社佛教慧光幼稚園 

學校名稱 
 

2023-24 年度 
 K3 

學年 
 

年級 

活動名稱 

參觀「水知園教育中心」 

 

活動目標 

 認識水的來源、水回收、水品質、水循環和水效益。 

 認識食水處理的步驟(水塘→濾水廠→配水庫→住宅) 。 

 珍惜水資源的方法(用水效益標籤) 。 

 建立珍惜用水的環保態度。 
 

活動簡介 

透過參觀水知園教育中心，讓學生認識水的來源、水回收、水品質、水循環和水效益等，並透

過認識探索水的能源效益標籤，建立珍惜用水的態度。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
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課室外進行的體驗式學習活動天地學習活動 
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學校名稱 
 

2023-24 年度 
 K3 

學年 
 

年級 

活動名稱 

參觀「香港非物質中心」 
 

活動目標 

 認識香港非物質文化遺產及中國廣東飲茶文化。 

 認識蒸籠的特點及優點，以及常見的點心。 

 探索和認識與中華文化的事物。 

 欣賞香港多元的「非遺」面貌。 
 

活動簡介 

透過參觀三棟屋博物館，讓學生認識和探索香港非物質文化遺產和中華文化的事物。另外，透

過非遺工作坊「當點心遇上蒸籠」，讓學生認識中國廣東飲茶文化、蒸籠的特點及優點，以及

常見的點心。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
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學校名稱 
 

2023-24 年度 
 K3 

學年 
 

年級 
 

活動名稱 

小小中醫師 

 

活動目標 

 認識中國醫藥文化。 

 認識中國古代及現代草藥植物。 

 運用中國傳統工具「秤砣」及尋找中草藥材料。 

 模擬中醫師工作，製作香草包。 
 

活動簡介 

透過體驗式學習，讓學生了解中醫的工作和認識中草藥植物和中國傳統文化。學生亦會參觀中

心內的中藥國圃，認識中國古代和現時常用的草藥植物。學生亦會於體驗活動中，穿上中醫師

制服，尋找合適的中草藥材料，學習運用中國傳統工具「秤砣」量度，製作香草包。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
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學校名稱 
 

2023-24 年度 
 K3 

學年 
 

年級 
 

活動名稱 

學校文化日「粵劇全接觸」 

 

活動目標 

 認識粵劇表演藝術的特色。 

 透過互動遊戲，培養學生對粵劇藝術的興趣。 

 培養對粵劇文化的興趣。 

 

活動簡介 

透過粤劇藝術「唱、唸、做、打」四大元素表演，折子戲演出、基本功及身段示範，以及互動

遊戲（包括戲服試穿、靶子試玩及身段示範），讓學生探索戲曲與中國文學的關係，更深入了

解粤劇表演藝術的特色及底蘊。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
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學校名稱 
 

2023-24 年度 
 K3 

學年 
 

年級 
 

活動名稱 

幼稚園自然體驗班—下一站極地 
 

活動目標 

 認識極地環境及動物。 

 探究北極動物生存的秘密。 

 探究不同物質的保溫效能。 
 

活動簡介 

學生透過體驗活動，模擬走進「北極之旅」去親身感受極地環境，並探究及觀察北極動物生存

的秘密。並透過進行科學小實驗，探究不同物質的保溫效能。另外，幼兒亦可參觀園內的「北

極館」感受極地環境及觀看海洋動物。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


